16. 6. — 20. 6. 2025

PONDELI Polévka $pendtova s kukufiénymi lupinky - 1,3,6,7,9
1)Cervena ¢ocka s mrkvi, chléb, okurek, ovoce - 1,6,7,9
2)Jahlova kase, kompot - 1,7

DIETA Polévka Spenatova s kukuricnymi lupinky - 6,9
Cervena ¢ocka s mrkvi, bezlepkovy chléb, okurek, ovoce - 6,9
Caj

UTERY Polévka mrkvova - 1,6,7,9

1) Pfirodni veprova pecené, bramborova kase, salat - 1,6,7,9,10
2)Pecend ryba, bramborova kase, salat - 1,4,7,9
DIETA Polévka mrkvova - 6,9
Pfirodni veprova peceng, vareny brambor, salat - 6,9
Ovocna $tava
STREDA Polévka zeleninova s pohankou - 1,6,7,9
1)Kysané zeli, veprovy vrabec, bramborovy knedlik, ovoce - 1,3,6,7,9
2)Kureci prsa po Spanélsku (cibule, paprika, olivy) ryzZe, salat - 1,6,7,9
DIETA Polévka zeleninova s pohankou - 6,9
Kysané zeli, vepfovy vrabec, bramborovy knedlik, ovoce - 6,9
Caj

CTVRTEK Polévka rybi -1,4,6,7,9

1) Butter chicken, jasminova ryze, salat - 1,6,7,9
2)Zeleninové bulgurové rizoto se syrem, obloha, salat-1,6,7,9

DIETA Polévka rybi - 4,6,9
Zeleninové rizoto, salat - 6,9
Caj

PATEK Polévka hrstkova - 1,6,7,9

1)Germknodell, salat - 1,3,7
2)Téstovinovy salat s kurecim masem a ananasem (zeli, ananas, mrkeyv,
Cervena paprika) -1,3,6,7,9,10

DIETA Polévka hrstkova - 6,9
Bezlepkovy téstovinovy salat s kufecim masem a ananasem (zeli, ananas,
mrkev, ¢ervena paprika) - 6,9
Caj

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA

1.0biloviny obsahujici lepek 8.Skorapkové plody

pSenice, Zito, jecmen, Spalda, karmut nebo mandle, ofechy liskové,vlasské, kesu,para,
jejich hybridni odrudy a vyrobky z nich a pekanové,pistacie a vyrobky z nich

2 .Korys$i a vyrobky z nich 9.Celer a vyrobky z né&j

3.Vejce a vyrobky z nich 10.Ho¥¢ice a vyrobky z ni

4 .Ryby a vyrobky z nich 11.Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
5.Arasidy a vyrobky z nich 12.0xid sific¢ity a sif¥icéitany

6.S6jové boby (séja) a vyrobky z nich 13.V1¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
7.Mléko a vyrobky z néj 14 .MékkySi a vyrobky z nich



