25.11.-29.11. 2024

PONDELI Polévka brokolicovy krém - 1,3,6,7,9
1) Zvéfinovy gulas, kynuty knedlik, cibule, ovoce - 1,3,6,7,9
2) Smetanova omacka s hraskem, téstovina, ovoce - 1,6,7,9

DIETA Polévka brokolicovy krém - 3,6,9
Zvérinovy gulds, bezlepkova téstovina, cibule - 3,6,9
Caj

UTERY Polévka zeleninova s cizrnou(vyvar) - 6,7,9

1) Kruti na paprice, téstovina, ovoce - 1,3,6,7,9
2)Listovy salat s kufecimi nugetkami a dresinkem, pecivo, ovoce -
1,3,6,7,9
DIETA Polévka zeleninova s cizrnou(vyvar) - 6,9
Krati na paprice, téstovina, ovoce - 6,9
Cerstvy jableény most
STREDA Polévka ala dritkova( s6jové maso)- 1,6,7,9
1)Zeleninovy kuskus s kufecim masem, fazolemi, a syrem, salat -
1,3,6,7,9
2) Tunakové rizoto, syr, salat — 3,4,6,7,9
DIETA Polévka ala drstkova( s6jové maso) - 6,9
Kukufiény kuskus s kufecim masem a fazolemi, salat —3,6,9
Caj
CTVRTEK Polévka kapustova -1,6,7,9
1) Maslovy ptirodni fizek, bramborova kase, obloha, jogurt -1,3,6,7,9

v

2) Dusena zelenina, stouchany brambor, kompot, jogurt - 1,7

DIETA Polévka kapustova - 6,9
Prirodni mlety fizek, Stouchané brambory, kompot - 3
Caj

PATEK Polévka borc¢ - 1,6,9

1)Bavorsky vdolek, mléko, ovoce —1,3,7

2)Fazolovy saldt s téstovinou a kurfecim masem, ovoce - 1,3,6,7,9
DIETA Polévka bor¢ - 6,9

Fazolovy salat s bezlepkovou téstovinou a kufecim masem,

ovoce —4,6,9

Caj
1.0biloviny obsahujici lepek 8.Skotrapkové plody
pSenice, Zito, jecmen, Spalda, karmut nebo mandle,ofechy liskové,vlasSské, kesu,para,
jejich hybridni odrudy a vyrobky z nich a pekanové,pistéacie a vyrobky z nich
2 .Korys$i a vyrobky z nich 9.Celer a vyrobky z né&j
3.Vejce a vyrobky z nich 10.Ho¥¢ice a vyrobky z ni
4 .Ryby a vyrobky z nich 11.Sezamova semena (sezam) a vyrobky z nich
5.Arasidy a vyrobky z nich 12.0xid sificéity a sificditany
6.S6jové boby(séja) a vyrobky z nich 13.V1¢i bob (lupina) a vyrobky z néj
7.Mléko a vyrobky z néj 14 .MékkysSi a vyrobky z nich



